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    BULLETIN 
    OCTOBRE 2024 

 

 
Platja de l’Andrago 

LE PROGRAMME :     

 

8 oct. (mardi) : Rando ‘moyennement facile’, Parcent Art rupestre : 8,3 km en boucle, 366 m de 
dénivelé, env. 4 heures.  Resto : El Paraiso, Poet de mas, 95, 03792 Parcent. 

 

11 oct. (vendredi) : Balade, Les riuraus de Benitachell : 4km, dénivelé de 100m, environ 
1h30. Almuerzo: bar Belladona à Teulada 

 

16 oct. (mercredi) : Journée culturelle à Orihuela : - Collège Santo Domingo - Maison Musée 
de Miguel Hernandez - Musée de la Semaine Sainte - Cathédrale - Musée de la Muralla.  Guide 
en français, audiophones. 
Participation : 65€/pers.  bus, entrées musées et resto compris. Un acompte de 40€ est 
nécessaire pour couvrir les frais incompressibles. Sauf remplacement, il est non-remboursable 
en cas de désistement.  Règlement : (de préférence) par virement :  IBAN : ES75 0081 1575 
9000 0101 5707 – BIC : BSABESBB  ou en cash auprès d’un membre du comité. 

 

22 oct. (mardi) : Rando ‘diffcile mais pas trop’, Finestrat Villa Joyosa : 8 km, 340 m de dénivelé, 
env. 3 heures. 

 

25 oct. (vendredi) : Resto du mois : Olea à Moraira, Calle Cabo Estaca de Bares, 11. 
 
Vélo Pro : Pour les dates des sorties, appelez Michel Galibert +33 609 358 021, ou Michel 
Zueras : +33 782 892 737  

 

Vélo Balade : deux sorties sont programmées en octobre, mais les dates seront 
communiquées 8 jours avant en fonction de la météo. Départs  prévus à 10h. 

 

Padel : Tous les lundis de 17h à 18h30 au Padel center de Benissa : Costera del Povil, 
Benissa.  Inscriptions auprès de Pascale et Jean-Marc Solivaret +34 660 404 085 
jeanmarc.solivaret@hotmail.fr 

 

Pétanque : Tous les mercredis à 16h, au parc « El Senillar », Moraira (près de la plage 
de l’Ampolla) - Pas d’inscription ; on vous y attend nombreux ! 

 

Club-House & Bibliothèque : C/ Dr Calatayud 45 (1er étage) : Le jeudi de 17h à 20h, sur 
demande. Inscription dans le groupe WhatsApp «UFTM - Jeux de société», 
michel.farcot@gmail.com 

mailto:jeanmarc.solivaret@hotmail.fr
mailto:michel.farcot@gmail.com
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Le Comité :    
 
 

Président : Henri-Claude Yautier      +34 692 596 185   henriclaude.yautier@me.com 

 

Vice-président : Édouard Prisse       +33 781 584 544  eprisse@gmail.com 

 

Secrétaire : Michel Farcot       +33 6 10 21 66 68  michel.farcot@gmail.com 

 

Trésorier : Jean-Marc Solivaret       +34 660 404 085   jeanmarc.solivaret@hotmail.fr 

 

Président d’honneur : Guy Regniers       +34 646 879 161   guyregniers34@gmail.com   

 
 

Les activités UFTM et leurs responsables : 
 
 

Balades :  Guy Regniers :   +34 646 879 161  guyregniers34@gmail.com   WhatsApp: « UFTM-
Balade » 

 

Randonnées :  Henri-Claude Yautier +34 692 596 185 henriclaude.yautier@me.com,  
assisté de Guy Regniers  +34 646 879 161 guyregniers34@gmail.com, avec la collaboration 
expérimentée de Bernard Bothy.  WhatsApp: « UFTM-Rando » 
 

Vélo pro :  Michel Galibert +33 609 358 021 michel.galibert6@orange.fr  et Michel Zueras 
+33 782 892 737 rauzes@hotmail.com  WhatsApp : « UFTM-Vélo Moraira » 

 

Vélo balade :  Michel Farcot +33 6 10 21 66 68 michel.farcot@gmail.com.  
WhatsApp: « UFTM-Vélo balade » 
 

Padel & tennis :  Pascale et Jean-Marc Solivaret  +33 660 404 085  
jeanmarc.solivaret@hotmail.fr - WhatsApp: « UFTM-Groupe  padel » 
 

Pétanque :  Chaque mercredi à 16h au Parc « El Senillar » à Moraira (près de la plage de 
l’Ampolla) – WhatsApp: « UFTM-Pétanque »  Venez, il n’y a pas d’inscription ! 

 

Restaurant du mois :  Marie-Claire Regniers : +34 608 638 871 archi_press@hotmail.com - 
Whats’App: « UFTM-Resto du mois » 

 

Bibliothèque :  C/ Dr Calatayud 45 (1er étage) : Tous les jeudis de 17h à 20h sur rendez-vous. 
Michel Farcot  +33 6 10 21 66 68  michel.farcot@gmail.com 
 

Excursions et visites culturelles :  Marie-Claire Regniers : +34 608 638 871 
archi_press@hotmail.com - WhatsApp: « UFTM-Excursions et Sorties » 

 

Cours d’espagnol :  Guy Regniers :   +34 646 879 161  guyregniers34@gmail.com   
 

Rédaction du Bulletin :  Edouard Prisse +33 781 584 544  eprisse@gmail.com  
Le bulletin est adressé à tous par email.  Il est aussi disponible en ligne sur www.uftm.club  
Pour les amoureux du papier, des exemplaires gracieusement imprimés par l’Ajuntament sont 
distribués lors des réunions mensuelles. 

 

Contactez chaque responsable 
 pour vous faire inscrire dans les groupes WhatsApp de votre choix ! 

 

 
 

ATTENTION : Sauf exception, les frais éventuels inhérents aux activités sont de préférence 
à payer directement en cash ou carte lors de l’activité concernée et non sur le compte de 

l’association SVP ! (car cela génère des écritures comptables inutiles) 

mailto:henriclaude.yautier@me.com
mailto:eprisse@gmail.com
mailto:michel.farcot@gmail
mailto:jeanmarc.solivaret@hotmail.fr
mailto:henriclaude.yautier@me.com
mailto:guyregniers34@gmail.com
mailto:michel.galibert6@orange.fr
mailto:rauzes@hotmail.com
mailto:jeanmarc.solivaret@hotmail.fr
mailto:eprisse@gmail.com
http://www.uftm.club/
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Message du Comité    
 

Chers Amis, 

 

Beaucoup d’entre vous sont de retour en Espagne ; les chic-oufs sont tous 

partis et, quelle chance, quelques pluies ont fait le bonheur de nos jardins.  

Le soleil luit plus que jamais et bien sûr surtout dans nos cœurs ! 
 

Nos activités n’ont pas faibli cet été : restaurants, pétanque, vélo-pro et vélo-

balade, padel, balades, randonnées faciles, difficiles et très difficiles, sans 

oublier les excursions et visites culturelles. Et ça continue en ce beau mois 

d’octobre. Que de réjouissances en perspective !!!   

Nous vous souhaitons d’en profiter au maximum. 

 

Fidèlement vôtre, 

 

Le Comité : Henri-Claude, Edouard, Michel, Jean-Marc et Guy,  

et leurs épouses, ô combien indispensables ! 

 

Bienvenue aux nouveaux membres !    

Jean et Andrée ROUSSEAU 
Laurent et Lydie GIRARDOT 
Patrick et Brigitte GUIHAL 
 

Les Anniversaires d’octobre :  
 

Geneviève VOUÉ  1 Chantal PENSIS  13 
Marianne WIERZBICKI 4 Robert HESLAN  17 
Barbara CHILAN  6 Béatrice PRISSE  17 
Brigitte GUIHAL  8 Elvira GARCIA  23 
Jacqueline PILLETTE 10 Jeanine LIEBIN  24 
Catherine DE MEYER 11 Micheline THORIGNY  26 
Corinne MOULIA  11 Marie-Josée VOLTO  30 

 

Le RESTO d’octobre : vendredi 25 oct. à 13h30 

« Olea » C. Cabo 
Estaca de Bares 11, 
Moraira, est un 
prestigieux restaurant 
gastronomique et 
écologique, qui fait le pari 
d’une découverte des 
produits et des vins du 
terroir et cherche à 
proposer une 
gastronomie saine et 
durable dans un cadre 
apaisant.   Le menu sera 
communiqué courant octobre.   

➢ Réservation : Marie Claire, archi_press@hotmail.com, +34 608 638 871 
      avant le 20/10 ! 



   

4  

Réouverture du Club-House-Bibliothèque !  

 

Tous les jeudis de 17h à 20h., Calle Dr. Calatayud 45 (1er étage)  

 

Vous êtes bienvenus pour emprunter des livres, jouer aux cartes, 
aux échecs, partager vos hobby’s ou socialiser et refaire le monde !  

 

Organisez-vous à plusieurs et prenez rendez-vous avec 
Michel Farcot : +33 6 10 21 66 68  michel.farcot@gmail.com 

 
 

Le cours d’espagnol : URGENT  c’est encore possible ! 
Les sessions ont commencé le 12 septembre, mais il reste des places dans les deux 
catégories “Débutants” et “Avancés”.  
- Forfait : 80 € pour les 3 mois restants (= 12 sessions d’ 1h.), à régler par virement. 
- Préciser votre catégorie : “Débutants” ou “Avancés”. 
Lieu : Calle Doctor Calatayud 45 (1er étage) à Moraira 
Horaire : Chaque jeudi, les “Débutants” à 14h30, les “Avancés” à 15h30 

➢ Renseignements : auprès de Guy Regniers : +34 646 879 161 
guyregniers34@gmail.com 
Virement (80€) à l'UFTM : IBAN : ES75 0081 1575 9000 0101 5707 – BIC : BSABESBB   
 

Le Resto du mois de septembre :   Cala Iaia  

 

Nous avions choisi un restaurant de proximité pour nous réunir une 
dernière fois cette saison en soirée. La douceur de la température, la 
grande terrasse au milieu d'un jardin luxuriant, la réputation du 
restaurant Cala Iaia, de sa cuisine et du service laissaient augurer de 
bons moments en perspective. 

 

Répartis autour de trois 
grandes tables rondes, nous n'étions pas 
moins de 27 personnes ! : Henri-Claude, 
Patrick et Elvira, Didier et Brigitte D, 
Haude G, Christian et Marianne W et leur 
fille, Jeanine L, Marie-Claire, Robert, 
Yasmin, Patrick et Brigitte G, Olivier et 
Pascaline, Claudy, Yves et Marie-Odile,  

Jean L et Amandine, Michel Z et Béatrice Z, 
Nicole M, Alain L et Sylvie. Des anciens 
membres très fidèles et une belle relève de 
nouveaux membres.  
Deux d'entre eux étaient même venus 

pour la première fois à notre réunion 
mensuelle du 5 septembre.   
 

Le menu dégustation mêlait jambon 
ibérique, carpaccios de morue ou de boeuf 
au parmesan, côtelettes d'agneau à la 

mailto:guyregniers34@gmail.com
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braise, magret de canard, filet de 
cabillaud à l'ail, entre autres... Le tout 
ponctué de mousse au chocolat, de 
gâteau au fromage ou de crème brûlée 
devant nous. Un mariage de cuisine 
française et de spécialités espagnoles 
apprécié des convives.  

La soirée s'est prolongée dans la bonne 
humeur par un “brindis” de chupitos 
variés.  

Au mois prochain les amis pour un déjeuner en terrasse et au soleil !  Promis ! 
 

Balades et Randonnées : 
 

Rando ‘difficile’ : Castell d’Orba – 10 sept.  

Nous sommes en définitive 19 à nous élancer à l’assaut des ruines du Castellet d'Orba 
ce mardi au petit matin.  

Philippe G., James T. Nadine T. Robert A. Françoise D Bernard Ch. Michel F. Anne F. 

Isabelle K. Philippe K. Brigitte D.  Didier D.  Pascale S. Jean-Marc S. Guy R. Philippe L. 

Thierry. Daniel B. Henri-Claude Y.  

 

Cette rando de reprise 
après les vacances 
d'été est une  
« première » car nous 
avons décidé 
d’inverser le sens 
habituel du parcours.  

 

Le château d'Orba, situé 
sur un monticule au-
dessus du bourg, a été 
construit après la 
conquête du royaume 
de Valence par Jaume I.  

 

Une fois le sommet 
atteint, on comprend 
aisément l’intérêt 
stratégique de 

l’emplacement qui domine la côte (on aperçoit notamment le château de Denia), les 
grands massifs environnants (Montgo, Segaria, Ferrer, Bernia…), la plaine côtière et les 
vallées environnantes (La Vall de Laguar, la Vall de Pop…).  
Depuis les ruines du château, ce sont une bonne dizaine de villages qui se trouvent 
dans le champ de vision (Parcent, Murla, Campell, Fleix, Benimaurell, Tormos, Sagra, 
Rafol d’Almunia, Benimeli, Sanet y Negrals, Beniarbeig.  

 

Sur le papier la rando s’annonce accessible : 3h, 5km et 250m de dénivelé mais c’est 
sans compter une montée en pente très raide sur un sentier caillouteux (1h pour 
atteindre 400m d’altitude) et une descente sur des têtes de rochers acérés qui obligent 
à une attention constante pour garder l'équilibre.  
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L'itinéraire se termine en sous-
bois dans une fraîcheur relative 
mais bien appréciable après la 
montée et la descente en plein 
soleil… Juste avant Orba nous 
longeons la source de Xopena 
malheureusement tout à fait à 
sec actuellement.  

 

Nous attendons impatiemment 
la troisième mi-temps en plein 
coeur d’Orba et son cortège de 
boissons rafraîchissantes et de 
bonnes choses à grignoter.  
En conclusion comme le dit si 

bien Guy, « encore une bien belle réunion parfaitement organisée, comme d’habitude ». 
 

Balade : Cala Blanca – 17 sept. 
Le temps est très agréable, avec du soleil mais pas trop de chaleur. Les conditions 
idéales pour notre sympathique groupe de 16 personnes (Marie-Odile et Yves, Anne et 
Michel F, Pascaline et Olivier, Anne E, Haude, Virginie, Yasmin, Virginie S, Didier, 
Philippe G, Philippe L, Robert et Guy) qui se met en route vers 10h. L’itinéraire proposé 
par les Dorion a été refait très récemment par Marie-Odile et Guy. 

 

Nous empruntons un chemin et un sentier 
extrêmement faciles le long du Rio Gorgos 
(à sec bien entendu) et parcourons le bon 
km qui sépare Jalón de Lliber. Nous nous 
baladons ensuite dans les vignes où nous 
apprécions le contact avec la nature, les 
vues sur le beau village de Lliber et les 
montagnes des deux côtés de la vallée.  
Un agriculteur travaillant dans un champ 
au bord de notre chemin nous offre de 
faire un tour sur son tracteur.  
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Philippe L et Guy n’hésitent pas un instant. Vraiment un tout petit tour.  

 

Nous continuons notre balade et revenons ensuite vers Lliber que nous traversons 
avant de reprendre le chemin direction Jalón. En tout 5,5 km en 1h30. 
La belle ambiance se poursuit à l’Aleluya, restaurant bien connu de Jalón où le groupe 
se retrouve ensuite pour un almuerzo réconfortant. 
 

Rando ‘facile’ : Javea, Cabo de San Antonio – 24 sept.  

Notre Guide Suprême Henri-Claude ayant pour un temps délaissé les chemins de la 
Marina Alta pour suivre la piste des grands singes en Afrique avec Catherine, ce sont 
deux marcheurs aguerris, Guy et Michel F, qui ont piloté sans risques cette petite 
randonnée bien connue. Pas de départ à l’aube ni de longue route...  
Le démarrage effectif est donné à 10h30. En effet, quelques amis ont involontairement 
fait un peu de tourisme avant d’arriver au bout du port de Javea.  

 

Très sympathiques, comme 
d’habitude, les 19 participants (Anne 
et Michel, Jacqueline et Roger, Sylvie 
et Vincent, Pascaline Olivier et 
Pamela, Isabelle et Philippe K, 
Geneviève et Jean, Denise, Marie-
Odile, Virginie, Alain L, Philippe G et 
Guy) se lancent sur la PR CV 355. Dès 
le départ, en guise de mise en jambes, 
la montée est assez raide sur une 
distance de 200m. Ensuite le 
parcours se fait nettement plus aisé, 

par un sentier caillouteux vers le Cabo San Antonio à 2 km de là. Nous ne nous lassons 
pas de la vue magnifique sur la mer, Javea et les montagnes environnantes. Cet endroit 
est par ailleurs réputé par la qualité de sa faune et de sa flore sous-marines.  

 

La rando continue par la route, puis par un sentier, vers le monastère Mare de Deu dels 
Angels en passant par le site aménagé pour les pique-niques.  
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En tout, 3km sans dénivelé. Peu après, nous parcourons une belle allée de cyprès qui 
nous conduit aux onze Moulins de la Plana. De forme cylindrique et d’une hauteur de 
sept mètres, ces moulins ont servi dès le 14ème siècle à moudre les céréales produites 
localement. La vue depuis ce lieu est aussi remarquable.  

 

Nous terminons par une descente un peu escarpée et difficile qui nous amène dans le 
centre de Javea Puerto. Nous avons parcouru en 3h les 8km sous un bon petit soleil 
automnal. C’est alors le moment d’étancher soif et faim au Piri Piri, en terrasse face à la 
mer. 

 

 

Excursion : 

La visite manquée de l’Albufera – 21 sept.  😢 

 

Gros revers pour cette excursion préparée de longue date, qui a du être annulée pour 
cause d’une météo digne de la Bretagne ! 
La date était exceptionnelle avec les régates de voiles latines prévuess, lesquelles n’ont 
lieu que deux fois dans l’année.  La participation était exceptionnelle aussi, avec 42 
personnes très déçues ...  

Mais ce n’est que partie remise, à bientôt !  
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Découverte de l’Espagne : 
 

Visitez Tolède, « la ville aux trois cultures » 

Occupée depuis l’âge du bronze, « Tolenium » a été fondée par les Romains.  
La ville est construite sur une colline qui domine une boucle du Tage. Elle offre deux 
enceintes, l'une wisigothique, qui n'est plus vraiment visible, l'autre édifiée par les 
Arabes et refaite lors de la Reconquête. Elle enserre aujourd'hui ses ruelles tortueuses 
et ses impasses qui datent de la période musulmane. Au fil des siècles la ville s’est 
agrandie pour occuper l'autre rive de la rivière, la colline de l'Alcázar. 

Tolède devient au 6ème siècle la capitale du Royaume des Wisigoths, peuple barbare 
venu de Scandinavie, qui adopte la civilisation romaine, devient chrétien et fait du 
catholicisme sa religion officielle, en tolérance relative avec une importante 
communauté juive. 

 

En l’an 712, Tolède tomba aux mains des Maures. Sous leur domination, les 
communautés musulmane, juive et chrétienne cohabitèrent pacifiquement pendant 
trois siècles.  Les Maures pratiquaient, moyennant une redevance, une tolérance à 
l’égard des non-musulmans en créant le statut inférieur de « dhimmis » (= protégés), 
conformément aux termes du Coran. 
 

Lors de la Reconquista en 1085, le calife accepta la reddition de la ville en échange de 
garanties sur le même modèle pour les musulmans. Les nouveaux maîtres créèrent 
ainsi le statut de « mudéjar» qui prévoyait qu'en échange d'un impôt spécifique, les 
biens des non-chrétiens étaient garantis. Les juifs par contre étaient des hommes 
libres, sans cadre juridique, et vivaient dans des quartiers séparés.  

 

Mais à la fin du 13ème siècle, juifs et musulmans sont sommés de se convertir au 
christianisme. Ceux qui refusent sont persécutés, exécutés ou expulsés d'Espagne. 
Après bien des viscicitudes et la création de l’Inquisition, les juifs seront expulsés 
d'Espagne en 1492. 

 

Il n’empêche que Tolède a été pendant des siècles un exemple assez unique de 
cohabitation entre les trois communautés chrétienne, juive et musulmane qui y ont 
vécu.  Tolède, capitale de Castille, est devenue au fil des siècles l’une des plus riches et 
puissantes villes d'Espagne. 
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Son histoire mouvementée a fait de la ville aujourd’hui un témoignage comme nulle 
part ailleurs de trois cultures et ce, malgré que les mosquées et les synagogues ont été 
converties pendant plusieurs siècles en églises, comme la mosquée del Cristo de la Luz 
(999), la synagogue Santa María la Blanca (1180) ou la synagogue del Tránsito (1357), 
toutes désacralisées aujourd’hui et devenues musées.  

 

Ce mois d’octobre est le moment idéal pour visiter Tolède, la Ville aux trois cultures. 
 

Voici quelques monuments incontournables « à voir absolument » : 

 La cathédrale Santa Maria, de style gothique, 
dont la construction a débuté en 1226, ne sera 
pas achevée avant la fin du 15ème siècle.  

 

Elle est si belle qu’on pourrait la visiter pendant 
des heures : la chapelle des Rois, le maître-autel, 
un retable de style flamboyant polychrome qui 
raconte la vie du Christ, le chœur qui contient 
une série de stalles en bois des 15ème et 16ème 
siècles, la sacristie qui abrite des œuvres du 
Greco, de Titien, 
Velazquez, 
Morales et 
Caravage. 

 
L'église de Santo Tomé est une édifice de style mudéjar, 
qui héberge l'un des tableaux les plus célèbres du peintre 
Le Greco, « L'Enterrement du comte d'Orgaz », exécuté 
vers 1586. Ce tableau, qui mesure près de 5 mètres de 
haut, relate le miracle de l'apparition de Saint Augustin 
et de Saint Etienne venus enterrer le Comte d'Orgaz.  

 

Tout le talent du Greco s'exprime dans les contrastes qui 
font ressortir les visages et les mains, d'une expressivité 
remarquable, et dans l'impression de recueillement des 
personnages.  

Le monastère San Juan de 
los Reyes fut construit sous le 
reigne d’Isabel 1ère de Castille 
en remerciement de la victoire 
de la bataille de Toro et afin 
d’en faire un mausolée royal. 
C’est l'un des exemples les 
plus éclatants du style 
gothique isabélin en Espagne. 
Il comprend une nef avec des 

chapelles latérales ; le chœur est décoré des armoiries des Rois catholiques soutenues 
par de grands aigles, des arcs en accolade et des figures de saints et possède un cloître 
de style gothique tardif ; le plafond du second étage est de style mudéjar.  
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Le musée Santa Cruz 
de style plateresque, 
se compose de 
l’ancien hôpital des 
enfants trouvés, 
commandité par la 
Reine Isabelle la 
Catholique, avant sa 
transformation en 

musée au 19ème siècle, et du couvent de Santa Fe, devenu un espace culturel.  

 

La collection du musée est répartie en trois sections : l'archéologie, sur les cultures 
romaine, wisigothe, arabe et mudéjar ; les beaux-arts, avec une importante exposition 
de peintures des 16ème et 17ème siècles, Greco, Ribera, Morales… et des œuvres 
majeures de la Renaissance espagnole, Le Gréco notamment ; et les arts industriels, 
avec des exemples de la culture populaire, céramiques, verre, tissus, forge et orfèvrerie.  
 
La synagogue del 
Tránsito construite 
au 14ème siècle est le 
plus bel exemple de 
l'art hispano-juif.  

 

Elle abrite le musée 
séfarade qui offre un 
parcours à travers 
l'histoire du peuple 
juif en Espagne, 
depuis l'époque 
romaine jusqu'à son expulsion par les Rois Catholiques. Il se distingue notamment par 
la beauté de ses plâtreries, des éléments mudéjars, de beaux motifs géométriques et 
floraux et inscriptions en arabe et en hébreu. et conserve des témoignages de la 
tradition juive en Espagne. 

 
La synagogue Santa María La Blanca est 
une construction mudéjare datant de 
1180. Elle compte cinq nefs séparées par 
des piliers soutenant des arcs en fer à 
cheval.  

 

Transformée au 15ème siècle en église, 
elle abrite un plafond à caissons en bois, 
des autels plateresques et un retable de 
l'école de Berruguete. 
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Le musée du Greco est consacré à 
la vie et l'œuvre d'un peintre de 
génie. Inauguré en 1910, le musée 
est situé dans le quartier juif de 
Tolède. Il est réparti entre deux 
monuments : une maison avec 
patio du 16ème siècle et une 
annexe du début du 20ème siècle, 
unis par un jardin. À l'intérieur 
sont exposées de nombreuses 
œuvres du Gréco, ainsi que des 
toiles d'autres peintres espagnols du 17ème siècle, des meubles et de la céramique. 

L'Alcázar, est un édifice 
rectangulaire du 16ème siècle, palais 
fortifié alliant qualités militaires et 
agrément, comprenant une grande 
esplanade centrale et quatre tours.  

 

Le lieu situé dans la partie la plus 
haute de la ville a été successivement 
le siège du protectorat romain de la 
cité, un palais wisigothique, puis une 
forteresse arabe tels que les ont fait 
construire les souverains musulmans 
en al-Andalus.  La vue panoramique 

sur la ville depuis la cafétéria de la bibliothèque de Castilla-La Mancha est 
spectaculaire. 
 

Voici un itinéraire à pied qui 
permet de visiter successivement 

les principaux sites ➢ 

 

 

 

Au niveau hébergement, je vous suggère d’envisager le Parador de Toledo, qui 
conjugue une belle situation avec des prix modérés, et est situé sur la colline en face de 
la ville, d’où il jouit d’un panorama exceptionnel.  
https://paradores.es/fr/parador-de-toledo       E.P. 
 

https://paradores.es/fr/parador-de-toledo
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PRINCIPAUX MARCHÉS DES ENVIRONS 

   Marché aux puces     Marché alimentaire    Marché aux poissons     Marché de l´occasion  

 
  

ADRESSE 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
SAMEDI 

 
DIMANCHE 

 

TEULADA 
MORAIRA 

1. Pl. VI Centenari 
(Teulada) 
2. Parking Les Sorts 
(Moraira) 

   

1.   

  

2.  

  

 
ALTEA 

1. Av. De la Nucía  
2. Camí de l´Algar 

 1.  

2.  

     

BENIARBEIG Plaça 9 d´Octubre  
  

     

BENIDOLEIG Plaça Diputació    
   

   

 
BENIDORM 

1. C/ Goya 
2. Racó de Loix:  
C/ Almirall Bernart  

  
1.  

2.  

   
2.   

 
BENISSA 

1. C/ Sant Josep 
2. C/ Sant Nicolau – 
Hort de Bordes 

     
1.  

2.   

 

BENITATXELL C/ Mercat   
  

    

CALLOSA 
D´EN SARRIÀ 

1. Pl. del Convent 
2. Pl. d´Espanya 

1.  1.  
   

2.  
 

 
CALPE 

1. Av. País Valencià 
2. Av. Rumanía 
3. C/ Petit  

  
1.  

  
2.  

3.  

 

 
 

DÉNIA 

1. C/ Germans 
Maristes 
2. C/ La Via 
3. C/ Magallanes 
4. Port-POSIT 
5. Autocine Drive 
In 

1.  

3.  

4.  

 

3.  

4.  

 

3.  

4.  

 

3.  

4.  

 

2. 3.  

4.  

 

3.  

5.   

 

 

EL VERGER 1. C/ Divina Aurora 
2. Polígono Industr.  

    
1.   

 
2.  

GATA DE 
GORGOS 

Plaça Nova     
  

  

GANDIA Passeig de les 
Germanies 

     
  

 

JALÓN 1. Plaça Major 
2. Av. Juan Carlos I  

 
1.   

   2.  3. 

  

 

JAVEA Plaça Constitució    
  

   

JESÚS POBRE C/ Pinaret - Riurau       
    

*Consultar 

LA XARA C/ De les Escoles    
  

   

OLIVA Passeig Lluís Vives     
  

  

ONDARA C/ Vicent Andrés 
Estellés 

  
  

    

ORBA C/ Major   
  

    

PEDREGUER 1. Plaça Major 
2. Polígono Idustr. 

     
1.   2.  

PEGO Plaça del Mercat    
  

   

* Le marché alimentaire de Jesús Pobre a lieu le dimanche sauf le premier du mois, chaque premier dimanche du mois se tient le 

marché aux puces. 

 


